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請求記号 タイトル 責任表示 出版者

09

山陰研究の可能性と広がり 山陰研究ブックレット１５　

山陰研究センター２０年のあゆみと今後の地域研究を

展望して

田中則雄（ほか５名）
島根大学法学部山陰研究

センター

09
近世の三刀屋城と本城・支城体制

堀尾氏領国支配の一端を考える 雲南市ふるさと文庫１
稲田信 雲南市教育委員会

09 囲碁島根県師範 西村悟 打碁集 日本棋院出雲支部 イフウ

09 石が語る松江市の大地の物語 松江市ふるさと文庫３８ 澤田順弘
松江市文化スポーツ部

松江城・史料調査課

09 松江城天守古写真を読み解く　松江城ブックレット９ 稲田信；木下誠
松江市文化スポーツ部

松江城・史料調査課

09 松江の名工・小林如泥　その技、神の如し 小林如泥：作　松江歴史館：編 松江歴史館

09 意東焼＜企画展＞　松江藩が作った幻の磁器 松江歴史館：編 松江歴史館

007.13-21
ＡＩアウトプットの全技法

最短で最大の成果を上げる
上岡正明 アスコム

007.3

スマホに振り回されないデジタル解毒（デトックス）の

すすめ 「自分時間」というぜいたくに浸る

青春新書インテリジェンス

沢渡あまね 青春出版社

007.3-21
スマホで１００倍楽しくなる！

５０歳からの推し活入門

劇団雌猫：著

松下真由美：部分監修
インプレス

007.3-21

スマホを見てただけなのに！

１３歳から知っておきたい情報社会のかしこい

生き抜き方

鈴木雄也 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

007.609-

21

ＡＩとデジタルで思い出を永久保存する本

写真・映像・音楽・本
ＡＩビジネス研究会 宝島社

019 有名人の愛読書、読んでみました。 ブルボン小林 中央公論新社

019.04

本を読めなくなった人たち

コスパとテキストメディアをめぐる現在形

中公新書ラクレ

稲田豊史 中央公論新社

019.04
人生をちょっと楽にする本の話

読書にまつわるもろもろの話
赤木かん子 ハモニカブックス

049 名無辞典　決定版 シモムラ 朝日新聞出版

104 教科書の名作で哲学する　考えるヒント 小川仁志 教育出版

134

ウィトゲンシュタイン『論理哲学論考』の基本

言語化できないことに意味はないの？

すごい古典入門

古田徹也 中央公論新社

141.8
セルフコントロールの教室  意志の弱い哲学博士が贈る

「完璧でなくともいまよりましに生きる」ための１１講
植原亮 大和書房

146.8
カウンセリングってなにするの？

こころの専門家「心理カウンセラー」の仕事
細川貂々；浜内彩乃 創元社

147
もっと！となりの小さいおじさん

大切なことのほぼ９割は手のひらサイズに教わった〈２〉
瀬知洋司 アルソス

                                                                                     ※寄贈資料や旧作、禁帯資料、多巻のものなどは新着コーナーに置いていない場合がございます

 ０ 総 記

１ 哲 学 ・ 宗 教

郷 土 資 料
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182.19 廃仏毀釈はなぜ起きたのか 栗林文夫 山川出版社

210.04
サイエンス日本史　時代を動かした「科学の力」

集英社新書
左巻健男 集英社

289.1
大関和　明治のナイチンゲールたち

別冊太陽　日本のこころ　３３２
田中ひかる 平凡社

290.9 旅をすればするほど子育ては楽になる 尾石晴 大和書房

290.93
るるぶクルーズのすべて 〈２０２６～２０２７〉

ＪＴＢのＭＯＯＫ
ＪＴＢパブリッシング

291.093 すごいビジネスホテル図鑑　イカロスＭＯＯＫ 瀧澤信秋：監修 イカロス出版

291.361
広重「名所江戸百景」の今を見に行く

１１９枚の図絵すべてを広重の視線で歩く
喜千也 鉄人社

291.51 眠れなくなるほど面白い　図解　富士山の話 富士学会：監修 日本文芸社

311
ルソー『社会契約論』民主主義をまだ信じていいの？　

すごい古典入門
宇野重規：著　斎藤哲也：聞き手 中央公論新社

311
アーレント『人間の条件』

なぜ働かなきゃいけないの？　すごい古典入門
戸谷洋志 中央公論新社

311.7
民主主義の教室

理念と実践をつなぐ１２のアクティビティ
吉田徹；西山渓 弘文堂

312.1
イラスト＆図解　知識ゼロでも楽しく読める！

日本の政治2
藤井剛 西東社

317.3
官僚生態図鑑 ズレまくるスーパーエリートへの処方箋　

森永卓郎シリーズ
森永卓郎 三五館シンシャ

324.77
マンガでわかりやすい遺贈寄付ブック

あなたの遺産が未来に役立つ　主婦の友生活シリーズ
斎藤弘道：監修 主婦の友社

326.34 犯罪心理学見るだけノート 出口保行 宝島社

329 はてなの国際法 （新版） 岩本誠吾；戸田五郎 晃洋書房

335.04

もしブッダがつぶれそうな会社の社長だったら

ラーメン好きの凡人サラリーマンが、７年で

ビリオネアになった物語

清水康一朗 Ｇａｋｋｅｎ

335.58 教養としての三菱・三井・住友 山川清弘 飛鳥新社

336.1
たたき台の教科書

頭の良さに頼らず一流の仕事をする技術
萩原雅裕 東洋経済新報社

336.49 同僚とのつきあい方 勝木健太：監修 東洋経済新報社

364 図解でわかる社会保障 山下慎一 中央法規出版

364.3
働くママのための妊娠・出産・育児のお金と制度、

ぜんぶ教えてください！
畠中雅子 日東書院本社

364.4
高額療養費制度　ひろがる日本の”健康格差”

集英社新書
西村章 集英社

365
【S】家族・支援者が知っておきたい

 消費者トラブルから認知症の人・障害のある人を守る本
全国消費生活相談員協会 中央法規出版

369.26-7
ひとりでも大丈夫！

私らしく生きるための「自分介護」
太田差惠子 ＰＨＰ研究所

３ 社 会 科 学

２ 歴史・ 地理
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376.4-3
通信制高校　中学生のキミと学校調べ　

なるにはＢＯＯＫＳ　高校調べ
木村由香里 ぺりかん社

380.1 眠れなくなるほど面白い　図解　民俗学の話 島村恭則：監修 日本文芸社

383.1 物語のある民族衣装　今日も、世界のどこかで 淵゛：著　国際服飾学会：監修 エクスナレッジ

386.1 日本の祭り総集編　地域伝統芸能活用センター 地域伝統芸能活用センター：編 地域伝統芸能活用センター

407 生誕１００年記念かこさとしの科学絵本 加古里子；北山太樹 主婦の友社

421.3

私たちが見ている世界は現実か

お釈迦様は量子力学を知っていたのかもしれない

ＤＯＪＩＮ選書

波場直之 化学同人

430 小さな化学式の図鑑 ガリレオ工房：監修 三才ブックス

443.033 日本星名辞典　講談社学術文庫 野尻抱影 講談社

449.34 旧暦大全　角川ソフィア文庫 岡田芳朗 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

465.8 カビの本 李憲俊：李新一 日刊工業新聞社

468.8 子どもと海あそび　親子で楽しく知る海と生き物の本 茂木みかほ グラフィック社

470 ココロはなやぐ草花ノート 矢原由布子 文一総合出版

481.7 くらべてわかる動物の痕跡　識別ポイントで見分ける 安田守；阿部浩志：文・写真 山と渓谷社

493.743-5
図解いちばんわかりやすいパニック症

克服のための最善の治療法をお伝えします　読む常備薬
坂元薫 河出書房新社

493.74-5
よくわかる恐怖症　自分で”恐怖”を軽くする方法が

わかる本
清水栄司 法研

498.3-5 図解でわかる１４歳からのストレスとからだのケア
社会応援ネットワーク：著

冨永良喜；坂上頼子：監修
太田出版

499.87-5 暮らしに活かしてからだを守る薬草活用図鑑 山下智道 山と渓谷社

502.1 絶対に見たことがあるアレの正体、聞いてみた 井上マサキ 大和書房

518.523-3
僕が使ったペットボトルはどこへ行く？

１３歳からのサーキュラーエコノミー超入門
木口達也

クロスメディア・

パブリッシング

519
レイチェル・カーソン『沈黙の春』

科学に「いのち」は見えてるの？　すごい古典入門
中村桂子 中央公論新社

589.2-24 装力　あなたの真の価値が伝わる「装い」の哲学 政近準子 時事通信出版局

589.25 一生使える靴磨きの技術 静孝一郎 日東書院本社

593.8
男着物の全てが楽しくわかる

着物で始まるちょっといい男の物語
橘川一正 合同フォレスト

594.3 【S】ＰＥテープで編む軽くてかわいい大人のかごバッグ 阪本あやこ 家の光協会

596 料理とデザートのためのパーツ図鑑１８３ 柴田書店：編 柴田書店

596
こどものとものてづくりブック

絵本からうまれた料理と工作レシピ
こどものとも編集部 福音館書店

596.21
【S】おいなりさんとのり巻きさん

つくって楽しい食べてうれしいお寿司レシピ８０
しらいのりこ 婦人之友社

596.22
【S】春巻きワンダーランド

野菜がおいしい気軽なおかず
小室千春 家の光協会

596.23 ポテト・ブック （新装版）
マーナ・デイヴィス：著

伊丹十三：訳
河出書房新社

４ 自 然 科 学

５ 技 術
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596.4
小学生のお弁当　夏弁、学童弁、置き弁、塾弁ｅｔｃ．

安全なお弁当のコツと作りやすいおかず
新谷友里江 誠文堂新光社

596.63
がんばらなくても、絶対おいしい！

フライパンパン 外はカリッ、中はフワッの新食感
吉永麻衣子 主婦の友社

596.65 ゼリーケーキ　光を重ねて、儚くほどける 藤沢かえで 家の光協会

613.4
農家が教える草を生やす農業　カバークロップ、

リビングマルチ、草生栽培で異常気象に強い畑
農文協：編 農山漁村文化協会

627 はじめての切り花ガイド 内藤育子 ＷＡＶＥ出版

675
なぜ日本人は、それを選ぶのか？

データで読み解く時間とお金の使い方　朝日新書
インテージ 朝日新聞出版

675.1
昭和・平成ヤンキーグッズアーカイブ

ＳＡＫＵＲＡ　ＭＯＯＫ　レトログラフティ・シリーズ
笠倉出版社

699 教養として知っておきたいラジオの世界
コトブキツカサ：著

濱口英樹：監修
日本実業出版社

702.14
もっと知りたい天下人の美術

アート・ビギナーズ・コレクション
松嶋雅人（ほか3名） 東京美術

726.601-

19
絵本と子どもと歩いた日々

山脇百合子：作

のら書店編集部：編
のら書店

726.601-

19
子どもを描く　林明子の世界 福音館書店編集部 福音館書店

727.8
はじめてのモダンカリグラフィーの教科書

美しい書体を書くためのきほんから応用まで
ひがしはまね ホビージャパン

763.55

自分でできる！エレキ・ギターの音と弾き心地を良く

する方法５０　Ｒｉｔｔｏｒ　Ｍｕｓｉｃ　Ｍｏｏｋ

Ｇｕｉｔａｒ　ｍａｇａｚ

石川哲也 リットーミュージック

778.77 今敏　未完のアニメーション 宮本裕子 青土社

781 サワ☆博士の数楽たいそう 澤宏司 雷鳥社

781.4
【S】じつはすごい！

科学的に証明された本当のラジオ体操
鈴木大輔：著　植田拓也：監修 アスコム

783.7
長嶋さん、王さん、藤田さん。ときどき原さん

私と４人の巨人軍監督
岡崎郁 カンゼン

786.4
だれでも安全・快適に歩ける！

日帰り低山ハイキングを楽しむ教科書
好日山荘：監修 ナツメ社

795 囲碁de脳トレ : 囲碁を使った新しい脳トレ. 初級編 桑本晋平 イフウ

796.04 夜を戦う　純情順位戦 北野新太 朝日新聞出版

797.5 まずはネットで！今日からはじめる麻雀の教科書 渡辺太 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

801.01 悪いことばの力 和泉悠 大和書房

810.1 歌う日本語　歌謡曲の言語と文学 田窪行則 文学通信

816
わたしの日々が、言葉になるまで

小説家に学ぶ言語化のコツ

町田そのこ；ＮＨＫ「わたしの

日々が、言葉になるまで」制作班
祥伝社

６ 産 業

７ 芸術・趣味

8 言 語
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837.8
今日からはじめるＣｈａｔＧＰＴ英会話

新ＡＩ時代の超独学スピーキングブック
山田優 アルク

910.26 日本文学の翻訳者たち 金原瑞人：編著 平凡社

910.268
吉屋信子　少女たちを鼓舞し、少女たちに愛された作家 

（増補版）
河出書房新社

911 【S】すきがいっぱい 谷川俊太郎；西加奈子 世界文化ワンダーグループ

913.6 青のナースシューズ 藤岡陽子 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

913.6 【S】その手は明日を紡ぐために 五十嵐大 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

913.6 朝日のあたる病院 本城雅人 光文社

913.6 火喰鳥を、喰う　角川ホラー文庫 原浩 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

913.6 盾と矛 方丈貴恵 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

913.6 君が手にするはずだった黄金について 小川哲 新潮社

913.6 【S】劇場という名の星座 小川洋子 集英社

913.6 ノーメイク鑑定士 石田夏穂 中央公論新社

913.6 【S】明日、あたらしい歌をうたう 角田光代 水鈴社

913.6 盗む男　ミステリ短篇選　中公文庫 井上ひさし：著　井上恒：編 中央公論新社

913.6 陰謀論百物語 荻原浩 文藝春秋

913.6 豆は煮えたか 朝井まかて 文藝春秋

913.6 腐芯 朝野にわ 光文社

913.6 レインバード 樋口明雄 光文社

913.6 富嶽を駆けよ 有馬桓次郎 祥伝社

913.6 註文帳・白鷺　岩波文庫 泉鏡花 岩波書店

913.6 掌に眠る舞台　集英社文庫 小川洋子 集英社

913.6 ねむれなくなる本　中公文庫 岩本敏男 中央公論新社

913.6 おまえレベルの話はしてない 芦沢央 河出書房新社

913.6 見えるか保己一 蝉谷めぐ実 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

914.6 【S】あれは何だったんだろう 岸本佐知子 筑摩書房

914.68 作家と住まい 平凡社編集部：編 平凡社

916 急に具合が悪くなる 宮野真生子；磯野真穂 晶文社

916-7
施設がそんなにダメですか？

認知症になった祖母の地獄の在宅介護
カマたく ブックマン社

933.7 トゥモロー・アンド・トゥモロー・アンド・トゥモロー
ガブリエル・ゼヴィン：著

池田真紀子：訳
早川書房

C726 【S】ツユクサナツコの一生　新潮文庫 益田ミリ 新潮社

E さいあくないちにち サトシン：作　山村浩二：絵 実業之日本社

E 森のふしぎをさがしに 星野秀樹：写真・文 アリス館

E 【S】耳なし芳一　こわ～い落語小泉八雲 飯野和好：え　桂文我：ぶん ＢＬ出版

E 【その他】紙芝居用拍子木（紐付き） キハラ

E
【その他】地震が起きたら、どうする？

子どもと考える防災パネルシアターキット
松家まきこ；国崎信江 ひかりのくに

E 【S】ねずみくんの花ことば　ねずみくんの絵本 なかえよしを：作　上野紀子：絵 ポプラ社

９ 文 学

コ ミ ッ ク

E 絵 本
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E なにか　いいこと　あった？
ミーシャ・アーチャー：著

石津ちひろ：訳
ＢＬ出版

E 【S】ゆらゆらなじかん
クレア・ヘレン・ウェルシュ：著　

石津ちひろ：訳
ＢＬ出版

E たねはいのちのおわりとはじまり 鈴木純 ブロンズ新社

E これなんだっけ？ 深川直美 偕成社

E 【S】へんしんみず！　かがくすっ 川村康文；小林尚美：構成・文 岩崎書店

E うちのねこ いもとようこ 金の星社

E みてごらん、こんなめちゃくちゃにして！　山烋のえほん 劉旭恭：さく　中村加代子：やく 工学図書

E まねてみよう 青物横丁 講談社

E 【S】ネコがきらい かなえちさこ 三恵社

E さとうとしお　しぜんにタッチ！ 精糖工業会；日本塩工業会：監修 ひさかたチャイルド

E-8 やさいぐぐぐん 金内織恵 童心社

E-9 かぶと　講談社の創作絵本 藤川智子 講談社

K019

本ってこんなにおもしろい！

＃木曜日は本曜日ｐｒｅｓｅｎｔｓぼくの、わたの、

「ほんがすき！」のワケ。

主婦と生活社：編

東京都書店商業組合：協力
主婦と生活社

K081
ネット・ゲームとのつきあい方

学校では教えてくれない大切なこと５１

関和之：マンガ・イラスト

旺文社：編
旺文社

K140 ふしぎなこころの世界 森口佑介 Ｇａｋｋｅｎ

K151
君にとって最高の幸せってなに？幸せのふしぎ

イチから考える哲学のふしぎ
清水将吾 汐文社

K291 空から見る日本の名所えほん
ＰＨＰ研究所：編

黒澤達矢：イラスト
ＰＨＰ研究所

K327
司法書士のひみつ　(学研まんがでよくわかるシリーズ ; 

仕事のひみつ編 11)

日本司法書士会連合会：協力

二尋鴇彦：まんが
Gakken

K332-3
お金儲けしない経済学

食べものから考える”共”のしくみ　岩波ジュニア新書
平賀緑 岩波書店

K350
頭のいい子がやっているすごいグラフの読み方

小学生から社会人まで
渡辺美智子：監修　バウンド：著 カンゼン

K379
生協のひみつ : つながる、ささえあう、みんなのくらし　

(学研まんがでよくわかるシリーズ ; 233)

小桜さとみ：まんが

入澤宣幸：構成
Gakken

K460

生き物ってなぜ死ぬの？

命のつながりや進化から考えよう

楽しい調べ学習シリーズ

小林武彦：監修 ＰＨＰ研究所

K486.6 ホタルのことばが知りたい 大場裕一：著　安斉俊：絵 くもん出版

K491.376
こどもにおいのふしぎ

親子でなっとく！においを解剖！
東原和成 ライフサイエンス出版

K507 さかのぼってわかる発明・発見図鑑 森下信：監修　造事務所：編著 カンゼン

K517.7
みんなが知りたい！ダムのひみつ

自然とくらしをつなぐ巨大建造物のしくみ　まなぶっく
福手勤：監修

メイツユニバーサル

コンテンツ

K548

お店でかつやくするロボット

人をたすけるげんばを見てみよう！

人をたすけるロボット

「人をたすけるロボット」

編集室：編
理論社

K 児 童 書
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K548

家や病院でかつやくするロボット

人をたすけるげんばを見てみよう！

人をたすけるロボット

「人をたすけるロボット」

編集室：編
理論社

K548

町や工場でかつやくするロボット

人をたすけるげんばを見てみよう！

人をたすけるロボット

「人をたすけるロボット」

編集室：編
理論社

K548

あぶない場所でかつやくするロボット

人をたすけるげんばを見てみよう！

人をたすけるロボット

「人をたすけるロボット」

編集室：編
理論社

K616
おいしいお米をつくりたい！

ゆうちゃん、小学生で農家に弟子入りしました
谷本雄治 汐文社

K645 かむ犬、うなる犬　犬たちが傷ついた犬を癒していく 太田京子 岩崎書店

K731

ペタペタたのしい！はじめてのスタンプ＆シールづくり　

スポンジはんこ・葉っぱスタンプ・ぷくぷく３Ｄシール　

Ｉ／Ｏ　ＢＯＯＫＳ

Ｉ/Ｏ編集部 工学社

K786
【S】かんたん手作り道具で体験！  だれもが楽しめる

ユニバーサルス紙皿で！フライングディスク

日本障害者フライングディスク

連盟：監修
汐文社

K913 バベルの教室　カラフルノベル 乾ルカ ＰＨＰ研究所

K913 君の火がゆらめいている 落合由佳 講談社

K913 ぼくへのレファレンス 岩崎まさえ：作　黒須高嶺：絵 国土社

K913 さくら図書館のひみつ 西村友里：作　ゆーちみえこ：絵 国土社

K913 リヒト！　文研ステップノベル イノウエミホコ 文研出版

K913 特急おべんとう号　 福音館創作童話シリーズ 岡田よしたか 福音館書店

K913 転校先の小学校が思っていたのとちがった〈１〉 緑川聖司：作　ＴＡＫＡ：絵 国土社

K913 転校先の小学校が思っていたのとちがった〈２〉 緑川聖司：作　ＴＡＫＡ：絵 国土社

K913 転校先の小学校が思っていたのとちがった〈３〉 緑川聖司：作　ＴＡＫＡ：絵 国土社

K913 バロアチー！風香のバングラデシュ 茂木ちあき：作　スカイエマ：絵 国土社

K913 みちのく妖怪の町　河童の子守唄 田沢五月：作　むらたももこ：絵 国土社

K913.6 まゆとごちそう春夏秋冬　七つのお話とお料理レシピ 富安陽子：作　降矢奈々：画 福音館書店

K913.6 ぼくのとなりにマヤがいた 久保田里花：作　松本春野：絵 理論社

K916-10
私の八月十五日二〇四人の証言

風化させない！戦争の記憶

８・１５朗読・収録プロジェクト

実行委員会：編
今人舎

K929 感染動物　ミステリー・トーキング・ウイルスの謎

キム・シギョン：文

渡辺麻土香：訳

Ｍｉｎｏｒｕ：絵

国土社

K933 こぐまたんていアイビー　消えた伝説の花をさがせ！
クリスティーナ・リッテン：著　

前田 まゆみ：訳
マガジンハウス

K933 ノアハム・ガーデンズの家
ペネロピ・ライヴリー：著

斎藤倫子：訳
ゴブリン書房

C 【CD】CHOPIN ORBIT (通常盤) 角野隼斗
ソニー・ミュージック

レーベルズ

C
【CD】柳家喬太郎落語集「ザ・きょんスズ30」

セレクト-新作編II-
柳家喬太郎

ソニー・ミュージック

ダイレクト

C
【CD】スタジオジブリトリビュートアルバム

「ジブリをうたう その2」
（オムニバス） ‎ビクターエンタテインメント

C D
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C 【CD】HANA（通常盤） ＨＡＮＡ NO LABEL MUSIC

C 【CD】かりゆし58ベスト＜通常盤＞ かりゆし58 Pacific

C 【CD】Blood Dynasty Arch Enemy Trooper Entertainment

Z 山陰経済ウィークリー　5/26号    6/9号   6/16号 山陰中央新報社

Z 婦人画報  7月号 ハースト婦人画報社

Z 家の光  7月号 家の光協会

Z 健康　2026夏

Z
にょきっ！ちんあなご　こどものとも０，１，２，　

２０２６年７月号　通巻３７６号
藤島由美 福音館書店

Z
アニカのペンキぬり　こどものとも　

２０２６年７月号　通巻８４４号

アニカ・ヒュエット：原案・絵　

いまいずみさちこ：文
福音館書店

Z
さかなのくち　月刊かがくのとも　

２０２６年７月号　通巻６８８号
大片忠明：さく 福音館書店

Z MOE（モエ） 7月号 白泉社

Z 明日の友　282号初夏 婦人之友社

Z うかたま　No.83 農山漁村文化協会

Z 将棋世界   7月号 日本将棋連盟

Z COTTON TIME（コットンタイム）　7月号 主婦と生活社

Z 日経WOMAN（ウーマン） 7月号 日経BP社

Z ドゥーパ　7月号 学研

Z BE-PAL（ビーパル） 7月号 小学館

Z ことりっぷマガジン　Vol.49 昭文社

Z 文藝春秋   7月号 文藝春秋

Z ハルメク   7月号 ハルメク

Z PRESIDENT（プレジデント） 6/12号　7/3号 プレジデント社

Z 婦人公論   7月号 中央公論新社

Z ラジオ深夜便   7月号 ＮＨＫサービスセンター

Z ダイヤモンドZai   8月号　　　　 ダイヤモンド社

Z NHK きょうの料理   7月号 ＮＨＫ出版

Z NHK 趣味の園芸  7月号 ＮＨＫ出版

Z cookpadplus(クックパッドプラス)　夏号 扶桑社 

Z Pen   7月号 CEメディアハウス

Z 武道  6月号 日本武道館

Z 健康３６５  6月号 エイチアンドアイ

Z ＭＡＭＯR（マモル） 7月号 扶桑社

Z 優駿  6月号
中央競馬ピーアール・

センター

Z AERA(アエラ)   No.24   No.25   No.26   No.27 朝日新聞出版

Z 【S】現代農業  7月号 農山漁村文化協会

Z 【S】３分クッキング  7月号 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

Z 【S】天然生活  8月号 扶桑社

Z 【S】すてきにハンドメイド  7月号 ＮＨＫ出版

Z 【S】きょうの健康  7月号 ＮＨＫ出版

Z 【S】LDK(エルディーケー)  7月号 晋遊舎

　　　　　　　　　　　　　　　　　　※最新号は館内閲覧のみ雑 誌
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09
中国道路地図 - 広島・岡山・山口・鳥取・島根 

（６版）スーパーマップル
昭文社

09 島根から世界へ　生誕150年石橋和訓展　: 1876-1928 島根県立美術館 島根県立美術館

09 繋　江津市立郷田小学校１５０周年記念誌
江津市立郷田小学校：制作・著作　

記念誌編集委員会：編
江津市立郷田小学校

09 【S】繋　江津市立郷田小学校１５０周年記念誌
江津市立郷田小学校：制作・著作　

記念誌編集委員会：編
江津市立郷田小学校

09 石見長浜焼・長浜人形
椋木賢治（島根県立美術館）：

編集・執筆　井上治夫：撮影
島根県立美術館

007.13-21
ＣｈａｔＧＰＴ＆Ｇｅｍｉｎｉ生成ＡＩ活用ガイド　

日経ＢＰパソコンベストムック
日経パソコン 日経ＢＰ

007.63-21
７０歳から毎日いきいき！人生がもっと楽しくなる    

スマホちょい足し術　ブティック・ムック
岡嶋裕史 ブティック社

031.4 【禁】日本全国発祥の地事典 （増補改訂版） 日外アソシエーツ：編 日外アソシエーツ

104
創作のための物理学＆哲学＆心理学用語辞典

「創作のための」シリーズ
えいとえふ：著 玄光社

148
占いあそび×コミュニケーション

子どもの理解が深まる
持木しょうへい いかだ社

159.8
弱った心がラクになる後ろ向き名言１００選 

（新装版）　鉄人文庫
鉄人社編集部：編 鉄人社

159.8 どっちもある名言集　正解は１つじゃない ペズル ライツ社

188.98 今こそ知りたい創価学会と公明党　ＴＪ　ＭＯＯＫ 八幡和郎：監修 宝島社

281 日本史敗者の条件　ＰＨＰ新書 呉座勇一 ＰＨＰ研究所

288 【S】皇室　令和８年春110号 扶桑社

290.38 プレミアムアトラス世界地図帳 （新訂第５版） 平凡社 平凡社

291.038 プレミアムアトラス日本地図帳 （新訂第５版） 平凡社 平凡社

291.1 るるぶ北海道 〈’２７〉　るるぶ情報版 ＪＴＢパブリッシング

291.62 まっぷる京都 〈’２７〉　まっぷるマガジン 昭文社

291.63 まっぷる大阪 〈’２７〉　まっぷるマガジン 昭文社

291.64
るるぶ兵庫 〈’２７〉 - 神戸・姫路・但馬　

るるぶ情報版
ＪＴＢパブリッシング

291.64 るるぶ淡路島 〈’２７〉 - 鳴門　るるぶ情報版 ＪＴＢパブリッシング

291.74 るるぶ瀬戸内 - 島旅　しまなみ海道　るるぶ情報版 ＪＴＢパブリッシング

291.77
まっぷる山口・萩・下関 〈’２７〉 - 門司港・津和野　

まっぷるマガジン
昭文社

291.8
まっぷる四国 〈’２７〉 - 香川・徳島・愛媛・高知　

まっぷるマガジン
昭文社

 ※寄贈資料や旧作、禁帯資料、多巻のものなどは新着コーナーに置いていない場合がございます

 

１ 哲 学 ・ 宗 教

２ 歴史・ 地理

０ 総 記

郷 土 資 料

【S】=桜江分館蔵（2か月間本館新着コーナー）【禁】=帯出禁止（館内利用）　　
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319
イランとアメリカ、そしてイスラエル

「ガザ以後」の中東　朝日新書
高橋和夫 朝日新聞出版

319 地図でスッと頭に入る日本をとりまく同盟と対立 村山秀太郎 昭文社

324.62
幸せな「円満離婚」がかなう本

新しい人生へ踏み出すための８つのステップ
飯野馨巳 共栄書房

345.1 完全図解版　税金を払わずに生きてゆく逃税術 大村大次郎 ビジネス社

361.45
否定しない言い換え事典    日常から仕事まで使える

「否定しない」実践フレーズ集
林 健太郎 フォレスト出版

365.3

先送りして後悔しない実家の売り方、

準備の仕方がぜんぶわかる本　

不動産売却を知り尽くしたプロが教える

山中英紀 新星出版社

366.7
働く親のためのサバイバルガイド

子育ても仕事も大切にしたい人の人生戦略書
岸畑聖月 文響社

367.2
男と女、どっちがずるい？

１０代のジェンダー、４９の疑問と悩み
アルテイシア；太田啓子 集英社

367.7

【S】「終活」の前に知っておきたい！

１００歳まで元気に暮らす「老活」５０のコツ

ＴＪ　ＭＯＯＫ

和田秀樹 宝島社

367.7
【S】６０歳からのピンチを切りぬける本

ＴＪ　ＭＯＯＫ
宝島社

367.9-3

「しくみ」を知る包括的性教育マンガ

１０代のための「性と加害」を学ぶ本

―暴力の「入口」「根っこ」

櫻井裕子；斉藤章佳：著

イゴカオリ：漫画
時事通信社

369.2
生活保護の受け方がわかる本

やさしく案内　最後の頼り （第４版）

神田将：監修

法律知識普及会：企画・執筆
自由国民社

369.26-7 図解でわかる高齢者の病気と症状 清水奈穂美 中央法規出版

379.9 本好きな子どもの育て方
パメラ・ポール；マリア・

ルッソ：著　那波かおり：訳
竹書房

489.57
超危険！最恐クマのすべて

いま知っておきたい、クマ対策の新常識
別冊宝島編集部：編 宝島社

493.46-5
おなかよわい子ちゃん

万年不調な私の胃腸が教えてくれたこと
鳥頭ゆば：著　小幡泰介：解説 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

494.5-5 がん治療最善の選択　後悔しないための７つの新常識 押川勝太郎 三才ブックス

498.9-5
死体は語りだす

法医学医が読み解く「死者からのメッセージ」

フィリップ・ボクソ

神田順子：訳
三笠書房

588.97
インスタントラーメン図鑑 : この1冊でラーメンの

すべてがわかる! : 本当に知ってる? 第7版
日本即席食品工業協会：編 日本即席食品工業協会

594.3
棒針で編む一年中楽しめる透かし模様のショール＆

ストール　ａｐｐｌｅｍｉｎｔｓ

Ｅ＆Ｇクリエイツ

（アップルミンツ）

594.4 パラコード・ワークス　ひも結び完全ガイドブック 辻岡ピギー；六角久子；ピポン グラフィック社

３ 社 会 科 学

４ 自 然 科 学

５ 技 術

６ 産 業
【S】=桜江分館蔵（2か月間本館新着コーナー）【禁】=帯出禁止（館内利用）　　
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659
羆撃ちに人生を賭けた男 単独で２００頭超のヒグマを

仕留めてきた守護神赤石正男
藤本靖 山と渓谷社

681.3 自転車の交通ルールがわかる本 コンデックス情報研究所：編著 成美堂出版

754.9

背景といきものを自由に組み合わせて楽しむ

祐琴のおしゃれかわいい重ね切り絵 （改訂版）

レディブティックシリーズ

祐琴 ブティック社

798 【VA】江津カルタ　GOTSU KARUTA 東大FS；江津高校地域活性部 江津市

798 【VA】５７５７７　きらきら青春編
なべとびすこ：

原案・ゲームデザイン
幻冬舎

798
【VA】サカナガサ

釣った魚の長さを競うカードゲーム

いせごん：ゲームデザイン

サハンジデザイン：イラスト
幻冬舎

798
【VA】みんなの怒りスイッチをさがせ！

ゲームで身につくアンガーマネジメント

日本アンガーマネジメント協会：

監修　高橋晋平：協力
合同出版

798
【VA】７歳からできるみんなのハローワークゲーム　

とくい・すき・きょうみから将来の仕事をさがせ！４

Ｋａｉｅｎ：監修　

高橋晋平：協力

オオノマサフミ：カードイラスト

合同出版

913.6 サンセット・サンライズ　講談社文庫 楡周平 講談社

913.6 笑うマトリョーシカ　文春文庫 早見和真 文藝春秋

913.6 あと十五秒で死ぬ　創元推理文庫 榊林銘 東京創元社

913.6 ８番出口 川村元気 水鈴社

913.6 【S】アパレル興亡〈上〉　集英社文庫 黒木亮 集英社

913.6 【S】アパレル興亡〈下〉　集英社文庫 黒木亮 集英社

913.6
【S】おでかけ料理人

佐菜とおばあさまの物語　       文春文庫
中島久枝 文藝春秋

913.6
【S】おでかけ料理人

ふるさとの味で元気になる       文春文庫
中島久枝 文藝春秋

913.6
【S】おでかけ料理人

おいしいもので心をひらく       文春文庫
中島久枝 文藝春秋

913.6
【S】おでかけ料理人

小豆の甘酒は魔法のひとさじ   文春文庫
中島久枝 文藝春秋

913.6 老いて出番あり　お節介隠居の便利屋稼業　文春文庫 千野隆司 文藝春秋

913.6
【S】おでかけ料理人

涙のあとには甘いものを　      文春文庫
中島久枝 文藝春秋

913.6
同業の女　髪結いお照晴雨日記

徳間時代小説文庫
坂井希久子 徳間書店

913.6
娘心中　   髪結いお照晴雨日記

徳間時代小説文庫
坂井希久子 徳間書店

913.6 筆耕屋だんまり堂〈２〉姉への恋文   祥伝社文庫 麻宮好 祥伝社

６ 産 業

７ 芸術・趣味

９ 文 学

【S】=桜江分館蔵（2か月間本館新着コーナー）【禁】=帯出禁止（館内利用）　　
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913.6 明鏡　東京湾臨海署安積班 今野敏 角川春樹事務所

913.6
【S】茶屋占い師がらん堂

ハルキ文庫　時代小説文庫
高田在子 角川春樹事務所

913.6
【S】茶屋占い師がらん堂〈２〉招き猫

ハルキ文庫　時代小説文庫
高田在子 角川春樹事務所

913.6
【S】茶屋占い師がらん堂〈３〉異国の皿

ハルキ文庫　時代小説文庫
高田在子 角川春樹事務所

913.6
【S】茶屋占い師がらん堂〈４〉狐祓い

ハルキ文庫　時代小説文庫
高田 在子 角川春樹事務所

913.6
【S】茶屋占い師がらん堂〈５〉黒猫日和

ハルキ文庫　時代小説文庫
高田在子 角川春樹事務所

913.6 志記〈１〉遠い夜明け　ハルキ文庫　時代小説文庫 高田郁 角川春樹事務所

913.6 テミスの不確かな法廷　再審の証人 直島翔 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

913.6 殺し屋の営業術 野宮有 講談社

913.6 【S】しっぽのカルテ 村山由佳 集英社

913.6 母にさよならを言えなくて 多摩凛 小学館

913.6 アリアドネの声　幻冬舎文庫 井上真偽 幻冬舎

913.6 誓いの証言 柚月裕子 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

913.6 手配する女 山口恵以子 新潮社

913.6 春かずら 澤田瞳子 幻冬舎

913.6 咲良は上手に説明したい！ 滝沢志郎 ＰＨＰ研究所

913.6 ひかりの魔女　よつば旅館の巻　双葉文庫 山本甲士 双葉社

913.68
１日１０分のときめき

ＮＨＫ国際放送が選んだ日本の名作　双葉文庫
石田衣良；恩田陸（ほか６名） 双葉社

913.68 なぞとき　　“捕物”時代小説傑作選    ＰＨＰ文芸文庫
和田はつ子（ほか５名）　

細谷正充：編
ＰＨＰ研究所

913.68 ふしぎ　       “霊験”時代小説傑作選    ＰＨＰ文芸文庫
西條奈加（ほか４名）

細谷正充：編
ＰＨＰ研究所

913.68 ぬくもり　   “動物”時代小説傑作選　ＰＨＰ文芸文庫
宮部みゆき（ほか４名）

細谷正充：編
ＰＨＰ研究所

913.68 こいもよう   “恋情”時代小説傑作選　ＰＨＰ文芸文庫
西條奈加（ほか４名）

細谷正充：編
ＰＨＰ研究所

913.68 ゆきげしき　“冬”時代小説傑作選　   ＰＨＰ文芸文庫
諸田玲子（ほか５名）

細谷正充：編
ＰＨＰ研究所

914.6 大河の一滴　最終章 五木寛之 幻冬舎

914.6 憤怒の人　母・佐藤愛子のカケラ 杉山響子 小学館

C726
ベルサイユのばら完全版 〈１〉

集英社ガールズコミックス
池田理代子 集英社

C726
ベルサイユのばら完全版 〈２〉

集英社ガールズコミックス
池田理代子 集英社

コ ミ ッ ク
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C726
ベルサイユのばら完全版 〈３〉

集英社ガールズコミックス
池田理代子 集英社

C726
ベルサイユのばら完全版 〈４〉

集英社ガールズコミックス
池田理代子 集英社

C726
ベルサイユのばら完全版 〈５〉

集英社ガールズコミックス
池田理代子 集英社

C726
ベルサイユのばら完全版 〈６〉

集英社ガールズコミックス
池田理代子 集英社

C726
ベルサイユのばら完全版 〈７〉

集英社ガールズコミックス
池田理代子 集英社

C726
ベルサイユのばら完全版 〈８〉

集英社ガールズコミックス
池田理代子 集英社

C726
ベルサイユのばら完全版 〈９〉外伝

集英社ガールズコミックス
池田理代子 集英社

C726 なつのの京〈３〉祇園ラプソディ わたせせいぞう 小学館

C726 本なら売るほど 〈 1 〉　ＨＡＲＴＡ　ＣＯＭＩＸ 児島青 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

C726 本なら売るほど 〈２〉　ＨＡＲＴＡ　ＣＯＭＩＸ 児島青 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

C726 本なら売るほど 〈３〉　ＨＡＲＴＡ　ＣＯＭＩＸ 児島青 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

C726 友達だった人 絹田みや作品集　熱帯ＣＯＭＩＣＳ 絹田みや 光文社

E きょうは　なにきる？ くらはしれい ＫＡＤＯＫＡＷＡ

E きゅうしょくのじかん 加藤休ミ Ｇａｋｋｅｎ

E やきゅうのずかん　コドモエのえほん 牛窪良太 白泉社

E ライオンとことり
マリアンヌ・デュブク

藤原潤子：訳
かけはし出版

E-9 見て　聞いて　まねして　楽しむ　歌舞伎絵本　黒塚
中村壱太郎：文　寺門孝之：絵　　

市川青虎：声
くもん出版

K141 大人も知らない？ふしぎなバイアス事典
ふしぎなバイアス研究会：編

オブチミホ：イラスト
マイクロマガジン社

K400 わかっていないこと図鑑〈１〉生き物・人体 ＫＡＮＡＤＥＬ：企画・編集 大日本図書

K400 わかっていないこと図鑑〈２〉地球・気象・宇宙 ＫＡＮＡＤＥＬ：企画・編集 大日本図書

K511
地質調査のひみつ

学研まんがでよくわかるシリーズ ; 231
工藤ケン：まんが　橘悠紀：構成 Gakken

K537
未来をつくる仕事がここにある

モビリティーサービス会社図鑑

三菱オートリース：監修

いわた慎二郎：絵
日経ＢＰ

K588.1
砂糖のひみつ

学研まんがでよくわかるシリーズ ; 230

小室栄子：まんが

望月恭子：構成
Gakken

K619
小麦粉のひみつ

学研まんがでよくわかるシリーズ ; 232

大月マナ：まんが

WILLこども知育研究所：構成
Gakken

K626.18
アイデア無限大！畑の虫の防ぎかた

のらのらブックス
農文協：編 農山漁村文化協会

E 絵 本

K 児 童 書
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K649
獣医師のひみつ : 動物の命と私たちの暮らしを支える　

学研まんがでよくわかるシリーズ ; 仕事のひみつ編 10

日本獣医師会；

全国農業共済協会：監修
Gakken

K750
なんでもモンスター工作

１００円ショップで作ってあそぼ！
吉田未希子 いかだ社

C 【CD】ファンが選んだベストアルバム２(2枚組) 山内惠介
ビクター

エンタテインメント

C 【CD】千昌夫 全曲集～喜寿祝い～ 千昌夫
TOKUMA JAPAN 

COMMUNICATIONS

C
【CD】Amii Ozaki 50th Amii-versary～20th Century 

Best (SHM-CD)(2枚組)
尾崎亜美 ユニバーサルミュージック

Z 山陰経済ウィークリー　5/1号    5/5・12号   5/19号 山陰中央新報社

Z 婦人画報  6月号 ハースト婦人画報社

Z 家の光  6月号 家の光協会

Z
あたまはてんてんてん　こどものとも０，１，２，　

２０２６年６月号　通巻３７５号
鍋田敬子：文・絵 福音館書店

Z
まどのむこうのはななあに？　こどものとも　

２０２６年６月号　通巻８４３号
荒井真紀：さく 福音館書店

Z
やぶがらし　月刊かがくのとも

２０２６年６月号　通巻６８７号
野坂勇作：さく 福音館書店

Z やさい畑  6月初夏号 家の光協会

Z MOE（モエ） 6月号 白泉社

Z 毛糸だま  vol.210夏号 日本ヴォーグ社

Z 将棋世界   6月号 日本将棋連盟

Z 歴史群像   6月号 ワンパブリッシング

Z 日経WOMAN（ウーマン） 6月号 日経BP社

Z BE-PAL（ビーパル） 6月号 小学館

Z 文藝春秋   6月号 文藝春秋

Z ハルメク   6月号 ハルメク

Z PRESIDENT（プレジデント） 5/15号　5/29号 プレジデント社

Z 婦人公論   6月号 中央公論新社

Z ラジオ深夜便   6月号 ＮＨＫサービスセンター

Z KU:nel（クウネル）  7月号 マガジンハウス

Z ダイヤモンドZai   7月号　　　　 ダイヤモンド社

Z NHK きょうの料理   6月号 ＮＨＫ出版

Z NHK 趣味の園芸  6月号 ＮＨＫ出版

Z オール讀物　5・6月号 ＮＨＫ出版

Z Pen   6月号 CEメディアハウス

Z さんいんキラリ  No.61 グリーンフィールズ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　※最新号は館内閲覧のみ

C D

雑 誌
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Z 武道  5月号 日本武道館

Z 健康３６５  5月号 エイチアンドアイ

Z ＭＡＭＯR（マモル） 6月号 扶桑社

Z 優駿  5月号
中央競馬ピーアール・

センター

Z AERA(アエラ)   No.19   No.20 朝日新聞出版

Z 【S】現代農業  6月号 農山漁村文化協会

Z 【S】３分クッキング  6月号 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

Z 【S】天然生活  7月号 扶桑社

Z 【S】すてきにハンドメイド  6月号 ＮＨＫ出版

Z 【S】きょうの健康  6月号 ＮＨＫ出版

Z 【S】LDK(エルディーケー)  6月号 晋遊舎

【S】=桜江分館蔵（2か月間本館新着コーナー）【禁】=帯出禁止（館内利用）　　
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007.13-21
60歳からの無料で使うChatGPT5.2＆Gemini3

メディアックスＭＯＯＫ
メディアックス

007.3-21

そのＯＫ、大丈夫？トラブルをさけるためのスマホ

ガイド―なりすまし、誹謗中傷、オンラインゲームの

トラブル、闇バイト…　スマホの向こうにある危険か

ら身を守る！

ＩＯ編集部：編 工学社

007.353-21
スキルがなくても！マイペースでも！知識ゼロから

はじめるnote副業　TJ　MOOK
安斎響市：監修 宝島社

007.6

ＩＣカードの中には何がある？くらしの中のＩＴが

わかる本―バーコード・クレカ・オンライン決済…　

ＩＴの舞台裏を解き明かす！　I／O　BOOKS

大澤文孝 工学社

007.6-21 「できた！」が増える70歳からのゆうゆうスマホ生活 吉田昂平 Ｇａｋｋｅｎ

007.638-21
できるGoogleスプレッドシートパーフェクトブック

困った！＆便利ワザ大全―Gemini対応

リブロワークス/

できるシリーズ編集部
インプレス

016.29 資本主義を半分捨てる　ちくまプリマー新書 青木真兵 筑摩書房

019 私たちの読書生活　11人の本棚と愛読書 大島梢絵 大和書房

019.12
読書思考トレーニング　ＡＩ活用でロジカルに

アウトプットする技法　ちくま新書
中崎倫子 筑摩書房

021.04 書店員の怒りと悲しみと少しの愛
大塚真祐子；水越麻由子；

篠田宏昭；ほか：著

021.2-3
学校で！SNSで！失敗しない！

中高生のための著作権入門

関口慶太；齋藤理央；

小山紘一；萱野唯：編著
ミネルヴァ書房

09 八雲の妻―小泉セツの生涯　潮文庫 長谷川洋二 潮出版社

130 心の深層をのぞいてみる図鑑 青木滋之；齊藤勇：監修 西東社

140.4 変な心理学　バズっているアレの正体　ちくま新書 山田祐樹 筑摩書房

141.5-3 13歳からの図で考える問題解決 平井孝志 東洋経済新報社

146.811
本当の自分に気づく心理学

超個人的アイデンティティ

百武正嗣：著　

藤田一照：対談
春秋社

147 スピリチュアル大全
言海祥太：著

グラハム子：イラスト

エムディエヌ

コーポレーション

148
きょうのお清め

１日ひとつ、心と身体がすっきり整う
高宮カルラ 主婦と生活社

150.4
批判的日常美学について　来たるべき「ふつうの

暮らし」を求めて　犀の教室　Liberal　Arts　Lab
難波優輝 晶文社

172
なぜ、人が神となるのか

「人神」信仰に秘められた日本史の謎
古川順弘 山川出版社

209-3 図解でわかる14歳から知る戦争と人類の１万年史 インフォビジュアル研究所 太田出版

210.47
戦国武将は戦がないとき、何をしていたのか

 ポプラ新書
河合敦 ポプラ社

 ※寄贈資料や旧作、禁帯資料、多巻のものなどは新着コーナーに置いていない場合がございます０ 総 記

１ 哲 学 ・ 宗 教

２ 歴史・ 地理
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210.74
戦争トラウマを語り合う　戦争の終わらない痛苦と

謝罪、赦し、和解を巡って
黒井秋夫 泉町書房

234.074
「ホロコーストの記憶」を歩く―過去をみつめ未来へ

向かう旅ガイド（改訂新版）
石岡史子；岡裕人：著 子どもの未来社

289.1 炎と水　中村哲と名もなき人たちの旅 山岡淳一郎 集英社

291 47都道府県だけじゃない日本の分け方 成美堂出版編集部：編 成美堂出版

291 軽井沢　中部②　ココミル ＪＴＢパブリッシング

291.09 全国暗渠観光ガイド  街と歴史のウラ名所めぐり 高山英男；吉村生：著 学芸出版社

291.3 うきうき思いつきひとり遠足 たかぎなおこ ＫＡＤＯＫＡＷＡ

291.76 るるぶ広島・宮島 ’27　 尾道・しまなみ海道・呉 ＪＴＢパブリッシング

304
２１世紀を動かす思想　加速主義・プルラリティ・

ＳＦプロトタイピング　集英社新書
樋口恭介 集英社

312.1
「言った者勝ち」社会　ポピュリズムとＳＮＳ民意に

政治はどう向き合うか　朝日新書
朝日新聞取材班 朝日新聞出版

312.1-3 創価学会と選挙　それってありなんですか 西田亮介 夜間飛行

312.53 裸の王様トランプのアメリカ破壊日記 町山智浩 文藝春秋

319.8 13歳からの戦争学 小川和久 アスコム

324.7
事件・事故・自死等遺族が直面する

法律トラブル解決ガイド
細川潔；和泉貴士：著 日本法令

324.87
わかりやすい戸籍の見方・読み方・とり方

―自分のルーツはこうしてたどれ！ （改訂版）

伊波喜一郎 ；山﨑学；

佐野忠之：著
日本法令

335-6 世界一やさしいフリーランスの教科書　１年生 高田ゲンキ ソーテック社

336.4 すぐに「できません」と言う人たち　ＰＨＰ新書 榎本博明 ＰＨＰ研究所

361.4
いじめ脳　脳科学が解き明かす「メカニズム」と

「対処法」　ＳＢ新書
加藤俊徳 ＳＢクリエイティブ

361.454
意見のちがう相手と対立するのではなく対話をする

ためのレッスン
木下理仁 旬報社

366.89
選ばれない国ニッポン　外国人材を誘致するための

５つの提言
仲思遥

幻冬舎メディア

コンサルティング

368.6 昭和・平成・未解決事件ファイル　　DIA　Collection ダイアプレス

368.6 地面師vs.地面師　詐欺師たちの騙し合い 森功 講談社

369.26-7
毎日続けて筋力アップ簡単いす体操 自宅でもできる！

機能向上につながる！レクリエブックス
川村明；ほか：監修 世界文化ワンダーグループ

369.3
いぬとねこのためのペット防災BOOK　

もしものための知識・意識を高める

Ｒｉｎａ．：作・イラスト　

鈴木正芳：監修
三笠書房

369.31 親子で備えて生き延びる　おるすばん防災 鎌田修広 モラロジー道徳教育財団

376.14-5
よくある子どもの病気・ケガまずの対応マニュアル 

（増補改訂版）

新谷まさこ：著

高屋和志：監修
ひかりのくに

379.7
わたしにぴったりの勉強法を教えてください！

「認知特性」で見つける最適な学び方
粂原圭太郎；西岡壱誠：著 三笠書房

３ 社 会 科 学３ 社 会 科 学
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385.6
日本の自然葬　風葬・土葬から樹木葬・循環葬まで　

講談社現代新書
高橋繁行 講談社

420.4 現代の道具のブツリ
田中幸；結城千代子：文　

大塚文香：絵
雷鳥社

446
じっくりながめたくなる月の図鑑

見え方・人とのかかわり・探査の歴史
縣秀彦 緑書房

480.79
生き物の死なせ方

共生・共存からはみ出した生物たちの社会学
渡邉悟史 ナカニシヤ出版

488 鳥たちの素敵な名前の物語　BIRDER　SPECIAL 大橋弘一 文一総合出版

493.3-5
本当は怖い睡眠時無呼吸症候群  専門医がやさしく

教えるＳＡＳの治療と最新ＣＰＡＰ療法
甲斐達也 現代書林

493.47-23
胆石・胆のう炎・膵炎の料理のコツ早わかり　

低脂質でおいしい！

加藤眞三：病態監修　

検見﨑聡美：栄養指導・料理
女子栄養大学出版部

493.47-5
胆石博士が教える胆石症の話

胆石で肝臓も膵臓もわるくなる （改訂版）
磯谷正敏

幻冬舎メディア

コンサルティング

493.74-5 名医が答える！てんかん治療大全　健康ライブラリー 中里信和：監修 講談社

493.74-5 なぜ、てんかんの人は自由に生きられないのか？ 福智寿彦 日刊現代

493.74-5
摂食障害の不安に向き合う

対人関係療法によるアプローチ （新装版）
水島広子 創元社

493.94-5

新・アトピーさよならハンドブック

お子さんがアトピーのママへ

「掻いちゃダメ！」って叱ってませんか？

山﨑基成 セルバ出版

493.983-23
うちの子、今の食事で栄養的に大丈夫ですか？

医師が教える子どもの元気をつくる食事術
面家健太郎 日本実業出版社

494.67-5 眠れなくなるほど面白い　図解　足と脚の話 中島武志 日本文芸社

494.8-5 “前向き”アトピーライフ 石黒和守
幻冬舎メディア

コンサルティング

494.93-5
最新医学データが導き出した　最高の腎機能回復法　

腎臓はアルカリ化すればよみがえる
山口貴也 ユサブル

494.96-5
前立腺肥大症・前立腺がん　知ってスッキリ　

尿もれ・頻尿・がんの治療　別冊ＮＨＫきょうの健康
髙橋悟 ＮＨＫ出版

496.42-5
100歳アイ　名医が教える

「100歳までくっきり見える黄金ルール」
伊勢屋貴史 ダイヤモンド社

498.13-5
自分と家族の医療と介護のお金で損しない！　

税理士・社労士が教える最善の手続きＱ＆Ａ大全

山本宏；山本文枝；

佐藤正明；城戸正幸
文響社

498.3-5 からだめぐるおなかのツボ回し 永井峻 ワニブックス

498.3-5
痛み・コリが続く人の「身体のクセ図鑑」

整体に行く前に読みたい
みお ＫＡＤＯＫＡＷＡ

498-5
入院・転院・退院の困りごと完全解決！　

８０００人を支援したソーシャルワーカーが教える
岡江晃児：編著 Ｇａｋｋｅｎ

499.7-5
これなら安心！医者が自分で飲む薬

最新版　TJ　MOOK
宝島社

４ 自 然 科 学
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509 工場の解体新書　イカロスＭＯＯＫ イカロス出版

514.13 信号機本

小島俊平；風間洋；

和田健太郎；寺内義典；

新倉聡：著

交通工学研究会

521.823 復元ＣＧ作画集日本の城　特別版
三浦正幸：監修

長尾美知子：作画
山川出版社

523.1 令和を生きる昭和レトロな建物たち　TJ　MOOK 宝島社

543.5
それでも日本に原発は必要なのか？

潰される再生可能エネルギー　文春新書
青木美希 文藝春秋

589.2
わたしの服はどこからきてどこへいくの？

服と人とのサステナブルな関係を考える

鎌田安里紗；

マルティンメンド有加：著
晶文社

589.77 いちご新聞Memories
サンリオ：監修

大和書房編集部：編
大和書房

594.2 和の模様の刺しゅう 成美堂出版編集部：編 成美堂出版

594.3 も～っとかぎ針編みの編み図が読めるようになる本

kiho．；natsuki；

まつざきしおり：著

奥住玲子：監修

日本文芸社

594.3
棒針とかぎ針で作る　洗えるおしゃれな

コットンタオル　applemints　Heart　Warming　Life

Ｅ＆Ｇクリエイツ

（アップルミンツ）

594.9
想い出のマスコット

懐かしい手芸ぬいぐるみとお人形

宇山あゆみ：作品デザイン・

スタイリング・イラスト
新紀元社

595.4 ゆるふわ愛されヘア　552Style　NEKO　MOOK ネコ・パブリッシング

596 パイシートすごっ！　使わないなんてもったいない！ 深沢あや 主婦の友社

596.04 年を重ねて今を彩る　暦の手仕事 中川たま 日本文芸社

596.37 72歳、ひとり暮らしの野菜料理は気楽でいい 大庭英子 主婦の友社

596.37
きくらげ幸せレシピ

いつでもどこでも、きくらげ日和。
春日井ファーム ホンダロジコム

596.4
海苔弁31　海苔は立派なおかずです

毎日食べたい31個の海苔弁と、脇を固めるおかず集
藤井恵 誠文堂新光社

596.65 すごい空港スイーツ＆お菓子大百科 イカロス出版空弁研究班：編 イカロス出版

597.9
汚れ落としの教科書　ＴＪ　ＭＯＯＫ

ＭｏｎｏＭａｘ　＆　ＩｎＲｅｄ特別編集
お掃除職人きよきよ 宝島社

599.4
最高に心地よく眠れるお話47

読めば親子でマインドフルネス
山口創：監修 日本文芸社

626.9
種まきと発芽の超裏ワザ

発芽率・品質・収量がアップ！
竹内孝功 家の光協会

626.9 水耕栽培まどべじ！　窓辺でカンタン野菜づくり 利倉夏実 主婦と生活社

645.6 ペットの命を守る本　もしもに備える救急ガイド
サニーカミヤ：著

小沼守：監修
緑書房

658.7 天然樹脂ハンドブック　植物のめぐみ 山下智道 文一総合出版

５ 技 術

６ 産 業
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673.3

５０の現場事例から考える接客の未来

人が人を惹きつける現場の進化

３３業種の一歩先をいく接客

齋藤孝太 産業能率大学出版部

673.9 強欲不動産　令和バブルの熱源に迫る　文春新書 吉松こころ 文藝春秋

673.99 空き家投資の超基本　不動産投資入門！（最新版） 舛添菜穂子 ごま書房新社

674.3
明治・大正のロゴ図鑑

登録商標で振り返る企業のマーク
友利昴 作品社

681.3
その交通事故には理由がある！　事故例・擦過箇所・

対象・年代別からひも解く心のメカニズム
大澤秀行 論創社

694.6-21 スマホ料金をとことん安くする本　　TJ　MOOK 宝島社

709.1 眠れなくなるほど面白い　図解　国宝の話 鈴木旭 日本文芸社

723.05 絵画の政治学　ちくま学芸文庫
リンダ・ノックリン：著　

坂上桂子：訳
筑摩書房

726.601
『100万回生きたねこ』のナゾを解く

―とらねこはなぜ100万と１回目で死んだのか？
宮崎哲弥 筑摩書房

754.9
大人のちょこっとおりがみ　きもち伝わる心がはず

む！
ひろあ 永岡書店

757.04
人を動かすデザインの魔力―形、色、サイズ…　

青春文庫
知的生活追跡班：編 青春出版社

761.13
音でデザインする　「緊急地震速報音」は、なぜ緊張

するのか？　講談社選書メチエ
小久保隆 講談社

763.2

全曲フルサイズ＆歌詞入り譜面！

大人が弾く人気歌謡曲 

- 初級者対応　音名カナつきやさしいピアノ・ソロ

シンコーミュージック・

エンタテイメント

778 ＬｏｃａｔｉｏｎＪａｐａｎ（２０２６年４月号） 地域活性プランニング

778.2
きっと誰かに話したくなる名作映画の

エピソード３００

リュドック：著

坂本千春：訳
フィルムアート社

779.14 ちょっと不運なほうが生活は楽しい　新潮文庫 田中卓志 新潮社

783.8

深堀圭一郎大人のゴルフ上達講座

ゴルフは一生うまくなれる！　

Ｗａｇｇｌｅ　ＧＯＬＦ　ＢＯＯＫ

深堀圭一郎 実業之日本社

801.1 絶滅しそうな世界の文字
ティム・ブルックス：著　

黒輪篤嗣：訳
河出書房新社

809.4 大人の脳が元気になる！音読　１日１分 加藤俊徳；出口汪：監修 新星出版社

810 はじめよう！人とつながる生活の日本語
嶋田和子：監修

油川美和：イラスト
アルク

810
「やさしい日本語」スタートブック　

未来のわたしへ　にほんごをかんがえる１
ひらがなネット ゆまに書房

810.4 武器としての日本語思考　新潮新書 松元崇 新潮社

816
嫌われる文章　読み手をイラつかせないために

覚えておきたい５１のルール
諸星晃一 ＪＴＢパブリッシング

8 言 語

７ 芸術・趣味
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816
解きながら身につける大人の文章力

大人の学びに最適！
前田安正 くもん出版

816.4 令和時代の公用文　書き方のルール （改訂版） 小田順子 学陽書房

816.6
お礼状・季節のご挨拶・お見舞いの書き方　

一筆箋とはがきの１００作例 （新装版）
浅倉龍雲 日貿出版社

908
ものの見方が変わる座右の寓話 （新装版）

ディスカヴァー携書
戸田智弘

ディスカヴァー・

トゥエンティワン

911 【S】俳句　五七五の幸福論 岸本葉子 青萠堂

913.6 被告人、ＡＩ 中山七里 小学館

913.6 南の罠　ラストライン８　　文春文庫 堂場瞬一 文藝春秋

913.6
【S】変な地図　あなたには、この古地図の「謎」が、

解けますか？
雨穴 双葉社

913.6 山田太郎の話 水沢秋生 小学館

913.6 飲中八仙歌　杜甫と李白 千葉ともこ 新潮社

913.6 YABUNONAKA―ヤブノナカ 金原ひとみ 文藝春秋

913.6 夜を、編む　角川文庫 横山起也 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

913.6 ルカとチカ 長野まゆみ 講談社

913.6 外の世界の話を聞かせて 江國香織 集英社

913.6 青天 若林正恭 文藝春秋

913.6 ねむりねずみ （新装版）　創元推理文庫 近藤史恵 東京創元社

913.6 つくろうひと 村山早紀 ポプラ社

913.68 意外な犯人　犯人当て小説傑作選　創元推理文庫
綾辻行人；ほか：著

福井健太：編
東京創元社

915 【S】おかわりは急に嫌 　私と『富士日記』 古賀及子 素粒社

916
１４歳、字を書けない私が「書く」喜びを

手にするまで
朝野幸一 新潮社

933 トピーカ・スクール
ベン・ラーナー：著

川野太郎：訳
明庭社

933 １０：０４　白水Ｕブックス
ベン・ラーナー：著

木原善彦：翻訳
白水社

933.6 幽霊滝の伝説　夜想絵物語
小泉八雲：原著　

田部隆次：訳   　さわ：絵
トゥーヴァージンズ

C726 怪獣を解剖する ；上　BEAM　COMIX サイトウマド ＫＡＤＯＫＡＷＡ

C726 怪獣を解剖する ；下　BEAM　COMIX サイトウマド ＫＡＤＯＫＡＷＡ

C726 【S】泣き虫チエ子さん旅情編　集英社文庫 益田ミリ 集英社

C726 【S】泣き虫チエ子さん愛情編　集英社文庫 益田ミリ 集英社

C726
いちえふ　福島第一原子力発電所労働記〈上〉　

講談社文庫
竜田一人 講談社

コ ミ ッ ク

９ 文 学
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C726
いちえふ　福島第一原子力発電所労働記〈下〉

講談社文庫
竜田一人 講談社

C726 チ。－地球の運動についてー 〈第１集〉 魚豊 小学館

C726 チ。－地球の運動についてー 〈第２集〉 魚豊 小学館

C726 チ。－地球の運動についてー 〈第３集〉 魚豊 小学館

C726 チ。－地球の運動についてー 〈第４集〉 魚豊 小学館

C726 チ。－地球の運動についてー 〈第５集〉 魚豊 小学館

C726 チ。－地球の運動についてー 〈第６集〉 魚豊 小学館

C726 チ。－地球の運動についてー 〈第７集〉 魚豊 小学館

C726 チ。－地球の運動についてー 〈第８集〉 魚豊 小学館

E ふきまんぶく 田島征三 偕成社

E 【S】ぼくのおじいさん 飯野和好 偕成社

E しゅんしゅんブタくん 昼田弥子：作　楓真知子：絵 偕成社

E すきまちゃんのすきなすきま
山本和子：さく   南育子：原作　

   にしむらゆうき：え
Ｇａｋｋｅｎ

E まじめって、わるいの？ エミリア・アンダーソン 文芸社

E だれでもどうぞ　こどもしょくどうカバさん
内田麟太郎：ぶん

南塚直子：え
童心社

E Yes！左きき
あいちゃん：作　

とんだばやしロンゲ：絵
ＪＴＢパブリッシング

E おおきくなりすぎたくま
リンド・ワード：文・画　

渡辺茂男：訳
ほるぷ出版

E おばあにゃん
ななもりさちこ：作

加藤休ミ：絵
こぐま社

E
かっこいいピンクをさがしに

たくさんのふしぎ傑作集
なかむらるみ 福音館書店

E きたかぜとたいよう
フィリップ・C・ステッド ：

再話・絵　青山南：翻訳
光村教育図書

E はるかむかしにいたこども
チャック・グルニンク ：著　

中野怜奈 ：翻訳
光村教育図書

E ゴホン、ゴホン

エウヘニア・ロマーン：著　

エミリア・マルシ ：イラスト　

 青山南：翻訳

光村教育図書

E くろのしっぽ

テス・トーマス ：著　

カムウェイ・フォン：絵　

おかだよしえ：翻訳

講談社

E ちいさなちいさなだいぼうけん！ 黒岩まゆ 大泉書店

E 歯いしゃのチュー先生
ウィリアム・スタイグ：

ぶんとえ　うつみまお：やく
評論社

E 絵 本
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E ほんとうのよるをさがして

マーシャ・ダイアン・

アーノルド ：ぶん　

スーザン・レーガン ：え　

ひさやまたいち ：やく

評論社

E まるごとほうせきケーキ チョーヒカル ＰＨＰ研究所

E ゴリラのはなくそ
たなかなおと：文

ほりかわりまこ：絵
あすなろ書房

E
【S】【ビッグブック】すうじのかくれんぼ

あっ！とおどろくしかけえほん
いしかわこうじ 偕成社

E 【ビッグブック】教室はまちがうところだ
蒔田晋治：作

長谷川知子：絵
子どもの未来社

K104 お父さんはなぜ「ご主人」？　子どもの哲学

河野哲也；土屋陽介；

村瀬智之；神戸和佳子；

ほか：著

毎日新聞出版

K114
もしも、みんながうそをついたら？

いい、わるいのふしぎ　イチから考える哲学のふしぎ
清水将吾 汐文社

K361
自分も相手もだいじにする断るスキル〈１〉

都合が悪くて断りたいほか

渡辺弥生：監修

秋山浩子：文 

のはらあこ：イラスト

汐文社

K361
自分も相手もだいじにする断るスキル〈２〉

苦手なことを断りたいほか

渡辺弥生：監修

秋山浩子：文

のはらあこ：イラスト

汐文社

K361
自分も相手もだいじにする断るスキル〈３〉

不安があるから断りたい　ほか

渡辺弥生：監修

秋山浩子：文

のはらあこ：イラスト

汐文社

K383
【S】今と昔がわかる道具のうつりかわり図鑑〈２〉

電話機、ゲーム機ほか
カルチャー・プロ：編 汐文社

K383
【S】今と昔がわかる道具のうつりかわり図鑑〈３〉

カメラ、船ほか
カルチャー・プロ：編 汐文社

K404
もしも桃太郎のおばあさんがマッチョだったら

集英社最強科学まんが

柳田理科雄：著　

森ゆきえ：まんが
集英社

K440
なぜなに子ねこといぬ博士の宇宙　

やさしくこたえる宇宙のハテナ

荒舩良孝：著

的川泰宣：監修
幻冬舎

K457.87 天才！恐竜アイランド 小林快次：監修 ニュートンプレス

K471.9 春の七草ずかん　季節と行事の七草ずかん
多田多恵子：監修

阿部浩志：文
汐文社

K491
あした話したくなる

おもわずびっくりからだのふしぎ

坂井建雄：監修

朝日新聞出版：編著
朝日新聞出版

K491
まどあけずかん　１２　からだ―英語つき　

小学館の図鑑ＮＥＯ

山本健人：監修　

クリハラタカシ：絵
小学館

K498
楽しくポカポカおふろの入りかたずかん〈１〉

おうちでおふろのキホン

早坂信哉：監修

天野勢津子：文・絵
汐文社

K498
楽しくポカポカおふろの入りかたずかん〈２〉

おんせん・せんとうのマナー

早坂信哉：監修

天野勢津子：文・絵
汐文社

K 児 童 書
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K498
楽しくポカポカおふろの入りかたずかん〈３〉

もっと！おふろのヒミツ

早坂信哉：監修

天野勢津子：文・絵
汐文社

K816
たのしい！国語のおはなし　

作文がどんどん書けるようになる！
沼田晶弘：監修 高橋書店

K913.6
わかったさんのマシュマロ　

わかったさんのあたらしいおかしシリーズ

寺村輝夫：原案

永井郁子：作絵
あかね書房

K913.6 ばんざい！ぼくらのフシギ島　　ミステリ図書室 辻堂ゆめ 主婦の友社

K913.6 十年屋；６　見習いのお時間です 廣嶋玲子：作　佐竹美保：絵 静山社

K913.6
青空小学校やればできるかも勉強会2　国語

飼育委員はなにも読まない
小松原宏子：作　あわい：絵 静山社

K913.6 王さまのよろい
子鹿ゆずる：作

吉田路子：絵
南々社

K913.6-3 青龍中学校オカルト探偵部　ミステリ図書室 神永学 主婦の友社

K913-3
放課後チェンジ　世界を救う？最強チーム結成！　　 

角川つばさ文庫
藤並みなと：作　こよせ：絵 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

K913-3
放課後チェンジ〈２〉最高のコンビ？嵐の体育祭！　 

角川つばさ文庫
藤並みなと：作　こよせ：絵 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

K913-3
放課後チェンジ〈３〉友情の危機！？波乱の夏祭り　 

角川つばさ文庫
藤並みなと：作　こよせ：絵 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

K913-3
放課後チェンジ〈４〉林間学校で永遠の誓いを！？　 

角川つばさ文庫
藤並みなと：作　こよせ：絵 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

K913-3 保健室経由、かねやま本館。
松素めぐり：著

おとないちあき：装画・挿画
講談社

K913-3 保健室経由、かねやま本館。２
松素めぐり：著

おとないちあき：装画・挿画
講談社

K913-3 保健室経由、かねやま本館。３
松素めぐり：著

おとないちあき：装画・挿画
講談社

K913-3 保健室経由、かねやま本館。４
松素めぐり：著

おとないちあき：装画・挿画
講談社

K913-3 保健室経由、かねやま本館。５
松素めぐり：著

おとないちあき：装画・挿画
講談社

K913-3 保健室経由、かねやま本館。６
松素めぐり：著

おとないちあき：装画・挿画
講談社

K913-3 保健室経由、かねやま本館。７
松素めぐり：著

おとないちあき：装画・挿画
講談社

K913-3 保健室経由、かねやま本館。８
松素めぐり：著

おとないちあき：装画・挿画
講談社

P 【紙芝居】ななつのほし

レフ・ニコラエヴィチ・

トルストイ：原作

八百板洋子：脚本

松成真理子：絵

童心社

紙 芝 居
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C 【CD】LOVE & SALT/山口美央子 山口美央子
ソニー・

ミュージックレーベルズ

C 【CD】ザ・ロマンティック　/ブルーノ・マーズ ブルーノ・マーズ
ワーナーミュージック・

ジャパン

C 【CD】それいけ!アンパンマン ベストヒット’25 バップ

D
【DVD】昭和１００年昭和ノスタルジア

昭和レトロテレビ（上映権付）
ケー・シー・ワークス

D 【DVD】たべっ子どうぶつ　THE MOVIE
ギンビス：原作

竹清仁：監督
クロックワークス

D 【DVD】日日是好日
大森立嗣：監督・脚本

森下典子：原作
ハピネット／パルコ

D 【DVD】風立ちぬ
宮崎駿：監督

スタジオジブリ：制作

ウォルト・ディズニー・

スタジオジャパン

D 【DVD】ハウルの動く城
宮崎駿：監督

スタジオジブリ：制作

ウォルト・ディズニー・

スタジオ・ジャパン

D 【DVD】魔女の宅急便
宮崎駿：監督

スタジオジブリ：制作

ウォルト・ディズニー・

スタジオ・ジャパン

D 【DVD】崖の上のポニョ
宮崎駿：監督

スタジオジブリ：制作

ウォルト・ディズニー・

スタジオ・ジャパン

D 【DVD】火垂るの墓
高畑勲：監督

スタジオジブリ：制作

ウォルト・ディズニー・

スタジオ・ジャパン

D 【DVD】ナイトメアー・ビフォア・クリスマス

ヘンリー・セリック：監督

ティム・バートン：原案・

キャラクター設定

ブエナビスタホーム

エンターテイメント

D
【DVD】劇場版 忍たま乱太郎

ドクタケ忍者隊最強の軍師

藤森雅也：監督　

尼子騒兵衛：原作
松竹

Z
山陰経済ウィークリー　3/24号　4/1号　4/7号　　

4/14号　4/21号
山陰中央新報社

Z 婦人画報　5月号 ハースト婦人画報社

Z 家の光　　5月号 家の光協会

Z
ついたよ ついたよ　こどものとも０，１，２，　

２０２６年５月号　通巻３７４号
村田エミコ：さく 福音館書店

Z
めんどうくさがりやのきつね　こどものとも

２０２６年５月号　通巻８４２号
植垣歩子：作 福音館書店

Z
とかげ　月刊かがくのとも　

２０２６年５月号　通巻６８６号
竹中践：ぶん　石森愛彦：え 福音館書店

Z MOE（モエ）　5月号 白泉社

Z 将棋世界　5月号 日本将棋連盟

　　　　　　　　　　　　　　　　　　※最新号は館内閲覧のみ雑 誌

D V  D

C D
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Z 明日の友　281号春 婦人之友社

Z COTTON TIME（コットンタイム）　5月号 主婦と生活社

Z 日経WOMAN（ウーマン）　5月号 日経BP社

Z BE-PAL（ビーパル）　5月号 小学館

Z 文藝春秋   5月号 文藝春秋

Z ハルメク   5月号 ハルメク

Z PRESIDENT（プレジデント） 4/17号　5/1号 プレジデント社

Z 婦人公論   5月号 中央公論新社

Z ラジオ深夜便  5月号 ＮＨＫサービスセンター

Z NHK きょうの料理　5月号 ＮＨＫ出版

Z NHK 趣味の園芸　　5月号 ＮＨＫ出版

Z オール讀物　5・6月号 ＮＨＫ出版

Z Mr.PC（ミスターピーシー）　5月号 普遊舎

Z 武道　4月号 日本武道館

Z 健康３６５　4月号 エイチアンドアイ

Z ＭＡＭＯR（マモル）　5月号 扶桑社

Z 優駿　4月号 中央競馬ピーアール・センター

Z 通販生活　初夏号 カタログハウス

Z AERA(アエラ)　No.13  No.15  No.17 No.18  朝日新聞出版

Z 【S】ゆうゆう　5月号 主婦の友社

Z 【S】現代農業　5月号 農山漁村文化協会

Z 【S】３分クッキング　5月号 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

Z 【S】天然生活　6月号 扶桑社

Z 【S】すてきにハンドメイド　5月号 ＮＨＫ出版

Z 【S】きょうの健康　5月号 ＮＨＫ出版

Z 【S】LDK(エルディーケー)　5月号 晋遊舎
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